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лемя сарацин-ко- 
чевников в пятом 
веке было насто­
ящим бичом Бо- 
ж иим для хр и с­
тиан Палестины. 
И х летучие отря­
ды внезапно на­

летали на селения, грабили, 
ж гли, убивали и так же быстро 
исчезали в пустыне, словно это 
были привидения, а не люди.

Сторож  на дозорной выш ке 
большого селения заметил вда­
леке облачко пыли. Пока он раз­
мыш лял, что бы это могло быть, 
облачко росло. К огда сторож  
увидел в облачке мелькавш ие, 
как короткие молнии, сабли, он 
забил тревогу, но было поздно. 
Разбойники влетели в село, вры­
вались в дома, поджигали кров­
ли и полосовали саблями напра­
во и налево.

Вскоре там, где недавно было 
цветущ ее селение, дымились пе­
пелища и всюду валялись трупы

муж чин, пы тавш ихся защ итить 
свои семьи.

На пороге одного дома плакал 
мальчик Зосима. Злодеи убили 
его родителей. Соседи, сами еле 
сводившие концы с концами, не 
могли взять мальчика к себе и 
отвели его в монастырь. Состра­
дательный отец настоятель с лю ­
бовью принял сироту и через к а­
кое-то время постриг в монахи. В 
молитвенных подвигах прошло 
пятьдесят лет. М альчик превра­
тился в седовласого старца, пост­
ника и молитвенника. Из близ­
леж ащ и х сел и из дальних 
городов приходили к нему люди 
за духовным советом.

Лукавый дух долгие годы ис­
куш ал старца помыслами и со­
блазнами, пытаясь свести его с 
молитвенного пути, но отбегал, 
побежденный. Вкуш ал ли Зосима 
пищу, трудился ли на монастыр­
ском послуш ании, в сердце его 
не умолкала Иисусова молитва,
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неизменно он пребывал кротким 
и смиренным.

Но дух зла настойчив и хитер, 
всевозможные уловки изобрета­
ет он, чтобы проникнуть в чело­
веческую душ у. Использует ма­
лейш ую промаш ку, чтобы свить 
в душ е человека гнездо.

Не отступал дух от Зосимы и 
чуть не добился успеха.

Завершив иноческое правило, 
Зосима задумался о себе ночью в 
келье.

—  Есть ли на земле инок, 
неосторожно размечтался он, 
подобный мне, такой же молит­
венник и постник? Сыщ ется ли 
человек, который превзошел бы 
меня в иноческих подвигах?

Сам того не чуя, Зосима и ску­
сился грехом гордыни.

На помощь Своему избранни­
к у  приш ел Господь. Ещ е не 
окончил Зосима своих гордели­
вы х мечтаний, как явился к не­
му посланный Господом Ангел.

—  Зосима, —  сказал Ангел 
затрепетавш ем у и н оку, —  ты 
усердно и доблестно исполняешь 
свой подвиг. Но есть подвиги го­
раздо труднее пройденных то­
бой. Ступай в монастырь, леж а­
щий при реке Иордан, там ты 
убедиш ься в справедливости мо­
их слов.

Не смея ослуш аться Ангела, 
Зосима простился с братией род­
ного ему монастыря, и через че­
тыре дня пути перед ним заблес­
тели воды святой реки. Игумен 
Иорданского монастыря радуш ­
но встретил славного Зосиму, от­
вел ему светлую  келью , часто 
приходил к нему побеседовать о 
спасении душ и, о молитвенном 
подвиге.

В этом монастыре был приме­
чательный обычай. В первую не­
делю Великого поста за литурги­
ей все иноки причащ ались 
С вяты х Х ристовы х Таин, в к у ­
шали немного пищи, затем снова 
собирались в церкви и после про­
долж ительной коленопрекло­
ненной молитвы  вы ходили за 
ворота обители с небольшим за­
пасом хлеба и воды. Переправив­
шись за Иордан, они расходи­



лись в разные стороны, чтобы в 
пустынном одиночестве провес­
ти Великий пост. В озврати в­
ш ись в монастырь за неделю до 
Воскресения Христова, никто из 
иноков не расспраш ивал друг 
друга, как он провел время в п у­
стыне и чем занимался.

Старец Зосима, как и все ино­
ки, блуждал по пустыне, молясь 
и предаваясь богомыслию.

К концу третьей недели оди­
ноких странствий Зосима уто ­
мился. В прежней обители у него 
была кры ш а над головой, а здесь 
днем палит солнце, ночью где-то 
вблизи рычит лев и заливисто, 
пронзительно хохочут ш акалы. 
А  то, случается, налетит песча­
ная буря, ветер швырнет в лицо 
сухую  горсть песка, точно ты ся­
чи мелких иголок вопьются в ко­
ж у. Томительные часы лежиш ь 
на земле, закутавш и сь до м а­
куш ки в плащ , пока не уймется 
буря. Над головой свистит и за­
вывает ветер, а на зубах скрипит 
песок.

Тягостен с непривычки пока­
зался Зосиме этот молитвенный 
подвиг. Стал он считать дни, ос­
тавш иеся до возвращения в мо­
настырь, и даже подумывал, не 
вернуться ли туда прежде срока. 
Одно происшествие образумило 
его.

Чтобы отогнать малодушные 
помыслы, Зосима пел молитвы 
шестого часа. Вдруг он вздрог­

нул: на песке рядом с его тенью 
четко отпечаталась еще одна че­
ловеческая тень. «Должно быть, 
бесовское наваждение», — поду­
мал старец, еще громче читая 
молитвы. Но тень не исчезала. 
Зосима обернулся и невольно по­
пятился. Перед ним стоял чело­
век. Вернее, сущ ество, похожее 
на человека. Кож а его была тем­
но-коричневого, даже черного, 
как подгоревший пирог, цвета. 
Седые, косматые волосы длин­
ными прядями закры вали его 
грудь и плечи. Человек был го­
лый, ни клочка одежды не было 
на нем. И все же это был человек.


